


Адаптированная рабочая программа разработана на основе Адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития (вариант 7.2) Школы, примерного содержания по 

математике (ПрАООП НОО ОВЗ), с использованием рекомендаций авторской   

программы      Капустиной ГМ.. «Математика» // Программы для специальных 

(коррекционных) общеобразовательных школ и классов VII вида. Начальные классы. 1-

4. Подготовительный класс. - М.: Парадигма,  2012 с использованием УМК «Школа 

России» по математике авторов Моро М. И., Бантовой М. А., Бельтюковой Г. В., 

Волковой С. И., Степановой С. В. «Математика». 

Адаптированная рабочая программа «Математика» разработана с учетом 

специфических образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ (задержкой 

психического развития). 

Цель изучения предмета - накопление детьми практического опыта действий с 

реальными предметами, что даст им возможность лучше усвоить основные 

математические понятия и отношения. 

Изучение математики  направлено на достижение следующих целей: 

 математическое развитие младших школьников. 

 формирование системы начальных математических знаний. 

 воспитание интереса к математике, к умственной деятельности. Курс 

математики нацелен на решение следующих основных задач: 

 восполнение пробелов дошкольного математического развития учащихся путем 

обогащения их чувственного опыта, организации предметно-практической 

деятельности; 

 специальная подготовка учащихся к восприятию новых и трудных тем; 

 обучение поэтапным действиям (в материализованной форме, в речевом плане без 

наглядных опор, в умственном плане); 

 формирование операции обратимости и связанной с ней гибкости мышления; 

 формирование элементов самостоятельной интеллектуальной деятельности  на 

основе овладения несложными математическими методами познания окружающего 

мира (умение устанавливать, описывать, моделировать и объяснять 

количественные и пространственные отношения) 

 развитие основ логического, знаково – символического  и алгоритмического 

мышления; 

 развитие пространственного воображения; 

 развитие математической речи 

 формирование  системы  начальных  математических  знаний  и   умений  их 

применять для решения учебно-познавательных и практических задач; 

 формирование умения вести поиск информации и работать с ней; 

 развитие познавательных способностей; 

 воспитание стремления к расширению математических знаний; 

 развитие умений аргументировано обосновывать и   отстаивать высказанное 

суждение, оценивать и принимать суждения других. 

Основу для содержания адаптированной рабочей программы «Математика» 

составляют психолого-дидактические принципы коррекционно-развивающего обучения, 

а именно: 

 введение в содержание по предмету дополнительных тем, которые 

предусматривают восполнение пробелов предшествующего развития, формирование 

готовности к восприятию наиболее сложного программного материала; 



 использование методов и приемов обучения с ориентацией на «зону 

ближайшего развития» обучающегося, создание оптимальных условий для реализации 

его потенциальных возможностей; 

 осуществление коррекционной направленности учебно-воспитательного 

процесса, обеспечивающего решение задач общего развития, воспитания и коррекции 

познавательной деятельности и речи обучающегося, преодоление индивидуальных 

недостатков развития; 

 определение оптимального содержания учебного материала и его 

отбор в соответствии с поставленными задачами. 

Адаптированная рабочая программа «Математика» предусматривает 

дифференциацию образовательного материала, то есть отбор методов, средств, 

приемов, заданий, упражнений, соответствующих уровню психофизического развития, 

на практике обеспечивающих усвоение обучающимися образовательного материала. 

Дифференциация программного материала соотносится с дифференциацией 

категории обучающихся в соответствии со степенью выраженности, характером, 

структурой нарушения 

психического развития. Для обеспечения системного усвоения знаний по 

предмету осуществляется: 

 усиление практической направленности изучаемого материала; 

 выделение сущностных признаков изучаемых явлений; 

 опора на жизненный опыт ребенка; 

 опора на объективные внутренние связи в содержании изучаемого 

материала в рамках предмета; 

 соблюдение необходимости и достаточности при определении 

объема изучаемого материала; 

 активизация познавательной деятельности обучающихся, 

 формирование школьно-значимых функций, необходимых для 

решения учебных задач. 

Содержание адаптированной рабочей программы «Математика» направлено на 

освоение учащимися с ЗПР базовых знаний и формирование базовых 

компетентностей, что соответствует Федеральному государственному 

образовательному стандарту начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 
 

 

 


